
M
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n

Accueil de loisirs Bernac Débat SIVOS A3B

Ap
rès

mid
i

Lundi Mercredi Jeudi 

23/1022/10

Vendredi

24/10

repas cantine

20/10

Jeux de
présentation 

Mardi 

21/10

repas cantine

Petite balade 
dans le village

repas cantine

Petite sortie

JARDIN MASSEY

repas cantine

Dessin  et Jeux de
société

3-5 ans

temps calme
sieste

temps calme
sieste

temps calme
sieste

temps calme sieste

Jeux
Choix 

des enfants

initiation
trottinettes et

vélos

Petite vidéo
atelier  culinaire

repas cantine

ateliers créatifs

temps calme sieste

chasse 
aux bonbons



M
ati
n

Ap
rès

mid
i

Lundi

JOURNEE

Ferme pédagogique

Ferme du Bonair
à Lourdes

Pique nique  de la
cantine

Départ 9h30
 retour 17h30

Accueil de loisirs Bernac Débat SIVOS A3B

Mercredi Jeudi 

30/1029/10

Vendredi

31/1027/10

Mardi 

28/10

repas cantine

initiation 

Perles et collages

repas cantine

Initiation 
jeux de ballons

3-5 ans

temps calme
sieste

temps calme
sieste

repas cantine

Jeux de ballons

au city stade

temps calme
sieste

Jeux d’adresse Initiation
trottinettes et

vélos

repas cantine

Jeux au choix 

des enfants

temps calme
sieste

ciné gouter
pop corn et dessin

animé

Rencontre avec les
séniors de la résidence

COURTAOU
GOUTER KARAOKE
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n

Ap
rès

mid
i

Lundi

Accueil de loisirs Bernac Débat SIVOS A3B

Mercredi Jeudi 

23/1022/10

Vendredi

24/1020/10

Mardi 

21/10

repas cantine

Atelier cuisine

Préparation du
gouter

6-10 ans

temps calme
sieste

repas cantine

Jeux de 
présentation

Règles de vie

temps calme
sieste

Initiation jeux de
raquettes

repas cantine

temps calme
sieste

Sortie vélo 
au lac de Soues

Initiation tennis

JOURNEE

Patinoire
à Cauterets

Pique nique  de la
cantine

Départ 9h30
 retour 17h30

Amènes ton change
et longues

chaussettes

Balade 

éco-citoyenne

repas cantine

temps calme
sieste

initiation et
challenge 
crossfitt

Vidéo

FILM des années
2000

initiation  GLISSE
Skateboard

et Roller



M
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Accueil de loisirs Bernac Débat SIVOS A3B

Ap
rès

mid
i

Lundi Mercredi Jeudi 

30/1029/10

Vendredi

31/1027/10

Mardi 

28:10

repas cantine

6-10 ans

temps calme
sieste

repas cantine

Sortie

 au city stade

temps calme
sieste

repas cantine

temps calme
sieste

Cinéma CGR

Film au choix

Activités 
au choix des

enfants

repas cantine

temps calme
sieste

atelier culinaire
Crèpes -

pain perdu

Initiation  PADEL
à Soues

Avec Julien
(champion du

monde 😉 )

initiation  GLISSE
Skateboard

et Roller

repas cantine

temps calme
sieste

initiation 
rugby touché

Initiation Photo

Photomontage
et Scrapbooking

Initiation Photo

Photomontage
et Scrapbooking

Rencontre avec les
séniors de la résidence

COURTAOU
GOUTER KARAOKE


