
 

 

 

 

   

 Mercredi 7 Mercredi 14 Mercredi 21 Mercredi 28 

M
a
ti
n 

Activité 

créative 

 

Tablette de 

chocolats 

Activité 

créative 

 

Fruits et 

légumes 

Activité 

créative 

 

La 

fourchette 

suspendue 

Activité 

créative 

 

A vos petits 

doigts 

Vélo  

Trottinette 

Jeu en 

musique 

Jeu 

Observe 

bien 

Jeu 

Attrape ton 

copain 

A
pr

è
s 

m
id
i 

 

 

SIESTE 

Jeu  

D’agilité 

Ronde et 

chansons 

Jeux de 

craies 

Jeux 

coopératif 

Mois de : Septembre 

Centre : SEMEAC 

 

Animateurs : Anne Sophie 

Age : 3-4 

 

 

Thème :  Mettons de la couleur 

 

Informations complémentaires : 

 

 


